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Le parole della minisira della Ginstizia Marta Cartabia durante la seconda
conferenza “Peruna salute mentale di comuniti
persone sono in cella mentre dovrebbero essere ricoverate nelle Rems»

599

, cheha aggiunto: « 71

"

«Senza cure mentali
il carcere puo essere
una polveriera»

DAMIANO ALIPRANDI

onsidero la tutela della salule mentale in
‘(n carcere una priorita assoluta, per questo

stiamo prendendo provvedimenti urgen-
tissimi», Lo ha detto la ministra della Giustizia
Marta Cartabia durante la seconda conferenza
“Peruna salute mentale di comunita™
«Oggi abbiamo un problema urgentissimo — ha
sottolinealo la guardasigilli - e assai grave che &
stato portato anche all’attenzione della Corte eu-
ropea dei diritti dell'uomo: 71 persone che si tro-
vano in carcere mentre dovrebbero essere ricove-
ratenelle Rems», Parliamo delleresidenze ‘e
secuzione dellemisure di sicurezza. Temaaffron-
tato anche dalla recenterelazione annuale al Par-

lamento del Garante nazionale delle persone pri-
vate della liberta. «Stiamo prendendo provvedi-
menti urgentissimi — ha annunciato la ministra
Cartabia - perché questa situazione & semplice-
mente inaccettabile e richiede un intervento in-
differibile». In che modo? Laguardasigilli, duran-
telaconferenzasullasalute psichica—haosserva-
to: «Il problema dellasalute mentalein carcereri-
chiede interventi a vari livelli, ci sono i malati
che devono essere seguiti nelle Rems, le residen-
ze per esecuzione delle misure di sicurezza, e ci
sonoidetenuticondisturbi tali danonrichiedere
il ricovero, ma ugualmente col diritto di ricevere
I'assistenza necessaria, di nuovo: per il bene del
singolo e di tulta la comunita carceraria».

La lmms‘lr'a haanchesoliolineatocome la puml@-
miahaamplificato il disagio psichicochesi & im-
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posto con tutta la suaurgenza. «I in molti settori
—ha proseguilo la guardasigilli -, compresi quelli
di mia pin diretta competenza, & ormai chiara la
necessita di provvedimenti non pit rinviabili».
Ha anche ricordato che durante quest’anno, il
2021, ¢i sono gia stati 26 suicidi trai detenutie 4
del personale. «Ii troppo numerosi- ha aggiunto-
sono gli episodi di aggressione al personale che
lavora nelle carceri. Dove manca la cura della sa-
Iute mentale il carcere diventa una polveriera».
Haribadito quantosiaimportantela curadel disa-
giopsichico, perché eatutela dei detenutie dichi
preslail suoservizio lavorativoincarcere. «Ilcar-
cere & una comunita — ha esservato la ministra
Cartabia -, una comunita stretta e chiusa dove i
problemi disalute psichica latenti vengonoall’e-
videnza e portano gravi disagi e rischi per tutti»,
Perquesto, nel contempo,laguardasigillisirivol-
gealleauloritasanitarie, ad oggilesclecompelen-
li perlacura dellasalulemenltale incarcere, affin-
ché «assicurino una adeguata assistenza ai dete-
nuti, perché prestino atlenzione a cosa accade al
di la delle mura».

Lacura della salute mentale in carcere & un argo-
mento spinoso. Nel lempo si sono succedule va-
rie propostediriformadell’ordinamentopeniten-
ziario, spesso finite nel dimenticatoio a causa di
un iterlegislativo troppo farraginoso e concluse,
poi, conriformetalorainsoddisfacenti. Basti pen-
sare alla riforma dell'ordinamento penitenziario
aitempi del ministro della giustizia Orlando, Al-
la fine & stata approvata a meta, escludendo an-
che la questione psichialrica carceraria. Eppure,
anche la Corte Europea di Strasbrugo, ha in piti
occasioni, affermato—comerecitalasentenza del
6 settembre 2016, 1. 73548/13, W.D. ¢. Belgium -
lanecessiladifornireadeguata lutelaasoggellire-
clusi portatori di accentuata vilnerabilita, affer-
mandocheanchel'allocazione in reparto psichia-
trico carcerario puodar luogoa lraltamento degra-
dante quando leterapie non risultino appropria-
te e la detenzione si prolunghi perun pm‘io(llo di
tempo signilicativo.

Ci sono le articolazioni psichiatriche, ma in po-
checarceri, percurare i detenuti con problemi di
salute mentale. Il poi ¢’& il problema delle Rems.
1l Garante nazionale &stato chiaro sul punte. Du-
rante lasua presentazione della relazione annua-
le, ha osservato che non si risolve la questione
conun discorso “edilizio”, ma diridare vigore al-
la condivisione diriflessioni, chie coinvolgano la
Magistratura di cognizione, sulla necessita, la fi-
sionomia e la finalita ditale misura. Le Rems, in-
fatli, sono nale proprio per essere l'estrema ratio,
Ma il ricorso a tale misura & in aumento, oltre al
fatto che—rivela il Garante —¢’& un progetto tera-
peulico riabilitativo individuale soltanto per il
43 percento delle persone internate con misura
definitiva in queste strutture,
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Beneicolloquiin presenza, ma
manteniamo anche quelli video
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