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ILROGO NEL REPARTO DI PSICHIATRIA DEL PAPA GIOVANNI XXIIL. INTOSSICATIALTRIOTTO PAZIENTI

Bergamo, muore bruciata viva:
eralegata alletto dell’ospedale

DAMIANO ALIPRANDI
I a morte di quella ragazza
di 20 anni la mattina di
martedi scorso, al terzo
piano dell’ospedale di Berga-
mo, forse potevaessere evitata.

Non poteva muoversi, perché
era legata. La ragazza aveva

problemi psichiatrici e la nor-
ma vuole, nel caso dei pazienti
che subiscono metodi di con-
tenzione, chelavigilanzasulle
loro condizioni venga intensi-
ficata in modo capillare. Ogni
quindici minuti devono essere
guardati direttamente dal per-
sonale, mentre ognimezz’orae
d’obbligo prenderne i parame-
tri vitali. Il ricorso alla conten-
zione, pero deve essere limita-
toaragioniterapeuticheedisi-
curezza dei medesimi pazien-
ti, specie nel caso possano ri-
correre a gesti pericolosi per sé
operglialtri, come potrebbe es-
sereavvenuto perlagiovaneri-
coverata al Papa Giovanni.
Nell’incendio sono rimasti in-
tossicati altri otto pazienti.

Il sindacato Uil, tramite il suo
segretario generale della pro-
vincia Rossella Buccarello, ha
spiegato che quanto accaduto
disegna uno scenario denun-
ciato da tempo. «L’assenza di
monitoraggio dei pazienti del-

la Torre 7 si inserisce all’inter-
no di una realta fatta di blocco
del turnover, mancanza di me-
dici e impossibilita di assume-
re anche fuori dairuoli del per-
sonale sanitari», denuncia il
sindacato.

Quelloche ¢ certo lamorte del-
la ragazza ¢ stata di una trage-
diaimmane. Bruciata viva, per-

ché non poteva muoversi. Una

Fersona, di fatto, privata della
iberta. Per questo motivo & in-
tervenuta l’autorita del Garan-
te nazionale delle persone pri-
vate dellalibertaannunciando
che si costituisce parte offesa
nell’inchiesta sulla morte del-
lagiovane. LaRegione Lombar-
dia ha gia chiesto l'istituzione

di una commissione di verifi-
ca, mentresaralaProcuradella
Repubblica a individuare le
eventualiresponsabilita. Il Ga-
rante nazionale, da parte sua,
si costituira come parte offesa,
cosl come fa in ogni caso di
morte di persone private della
liberta, quando il decesso &
connesso con la situazione di
restrizione. Il Garante naziona-
le nell'esprimere la propria vi-
cinanza alla famiglia della gio-
vane vittima, sottolinea anco-
ra una volta la drammaticita
della contenzione delle perso-
ne nelle istituzioni psichiatri-
cheedellesue possibili conse-
guenze.

Lamorte di questaragazzanon
puononevocarelastoriadi An-
toniaBernardini, mortail 31 di-
cembre 1974 dopoquattrogior-
nidiagoniaacausaalleustioni
riportate su tutto il corpo, do-
pocheconun fiammiferohain-
cendiato il materasso del letto
del manicomio giudiziario
femminile di Pozzuoli dove
era legata. Una vicenda che,
all’epoca, fecescalporerimbal-
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zando sulle principali testate
giornalistiche alimentando un
dibattito pubblico sui metodi
di cura adottati nei manicomi,
in particolare, sulla contenzio-
ne e sulla disumanita che re-
gnava in quelle strutture. Una
storia, quella di Antonia Ber-
nardini, che & stata dimentica-
ta per parecchi anni ma che,
razie al giornalista Dario Ste-
ano Dall’Aquila e al ricercato-
re Antonio Esposito, e tornata
d’attualita nel libro scritto a
quattro mani “Storia di Anto-
nia. Viaggio al termine di un

ILGARANTE
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PARTE

OFFESA
NELL'INCHIESTA
SULLAMORTE
DELLA GIOVANE

manicomio”

Oggi pero i metodi di conten-
zione devono avere pero rego-
le ben precise, ma soprattutto
devono essere una extrema ra-
tio.Icriteriaiqualisidevecon-
formare il trattamento della
malattia mentale e del malato,
inqualsiasi condizionegiuridi-
caocivileeglisitrovi,sono sta-
ti formulati dall'Assemblea ge-
nerale delle Nazioni Unite.
Questi prevedono che il pa-
ziente abbia il diritto a essere
curatoinunambiente la cuire-
strittivitasiaridottaal minimo
e con un trattamento che ridu-

ca al minimo le intrusioni nel-
lasferadellafisicita, dellalimi-
tazione di movimento e soprat-
tutto della necessita conteniti-
va.

Non sonorariicasidichi muo-
re per contenzione. ProprioIl 4
agostoscorso, e statoil tristean-
niversario della morte di Fran-
cesco Mastrogiovanni, spirato
mentre era legato sul letto.
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